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Boné de fotobiomodulagao transcraniana

Indicado para o manejo dos sintomas do comprometimento cognitivo leve (CCL),
contribuindo para melhorias em: fungdes executivas, atencdo sustentada, agilidade
mental e autonomia nas atividades cotidianas. Ndo indicado para pessoas fotossensiveis
(sensibilidade a estimulos de luz pulsada).

Quando o assunto é comprometimento
cognitivo leve, o que vocé faz hoje pode
transformar o amanha.

Eficdcia comprovada

* Um estudo envolvendo 76 idosos com CCL demonstrou que a fotobiomodulagdo
transcraniana com luz infravermelha préxima (NIR) melhorou significativamente a
cognigdo, conforme medido pela Avaliagdo Cognitiva de Montreal (MoCA), em comparagao
com o grupo placebo. Este efeito na cognicdo persistiu por até trés meses apos o término
do tratamento.*

+ O mesmo estudo também encontrou um aumento significativo nos niveis séricos do
Fator Neurotréfico Derivado do Encéfalo (BDNF), biomarcador associado a
neuroplasticidade, no grupo que recebeu a tPBM em comparagao com o placebo.

* Houve uma melhora significativa (33%) na pontuac¢do média do MEEM (Miniexame do
Estado Mental), referente a funcdo cognitiva geral, em um grupo de mulheres idosas com
comprometimento cognitivo leve e que recebeu 5 sessdes de tPBM com luz infravermelha
proxima (NIR) sobre o cortex pré-frontal direito. O desempenho atencional também
melhorou (avaliado separadamente). Por outro lado, ndao houve mudanga significativa no
grupo controle.®

Inovagdo e sequranga

+ A fotobiomodulagdo transcraniana é ndo invasiva, indolor e segura. A luz de baixa
intensidade do Boné Infrallux ndo causa danos ao organismo.

+ Estudos com criangas ndo reportaram efeitos adversos significativos - nao houve
queixas de dor, queimaduras ou problemas neurolégicos.

Agdo nas células

O CCL é um estado de risco aumentado para deméncia, mas pode ser estabilizado ou
revertido em muitos casos. A fotobiomodulagao transcraniana age induzindo o aumento da
fungdo mitocondrial, a elevacédo dos niveis de adenosina trifosfato (ATP) e da expressdo
génica, a reducido do estresse oxidativo, da inflamacao e da gliose, além da restauracéo
da homeostase celular e dos niveis de fatores de crescimento - promovendo a melhoria
da atividade funcional cerebral.
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Eventos cruciais no nivel da mitocéndria (absor¢do pelo citocromo c oxidase, liberagdo de éxido nitrico, aumento de ATP) e modulagdo de ions
(Ca®*, que s3o os gatilhos moleculares para os efeitos benéficos observados da tPBM no sistema nervoso central. Esses mecanismos celulares
subjazem aos efeitos mais amplos, como a redugdo do estresse oxidativo e da inflamagdo, o aumento de BDNF e a melhoria da fungdo cognitiva
em condi¢Bes como o comprometimento cognitivo leve.

Fonte: MA, Huixuan; DU, Yitong; XIE, Dan; WEI, Zheng Z;; PAN, Yuhualei; ZHANG, Yongbo. Recent advances in light energy biotherapeutic strategies with photobiomodulation

on central nervous system disorders. Brain Research, v. 1822, 148615, 1 jan. 2024. Disponivel em: https://www.sciencedirect.com/science/artic| P 4.




Tecnologia hands-free

Leve e silencioso, pode ser utilizado sem supervisdo constante - respeitando a rotina
do profissional de satide, do usuario e a dindmica familiar.

No consultério

O uso do Boné Infrallux geralmente se inicia em ambiente clinico, com
acompanhamento profissional. E continuado em casa, otimizando o
tempo da equipe e favorecendo a adesédo do paciente.

Em casa

O estimulo cerebral é realizado por meio de sessGes curtas e
pré-programadas, proporcionando ganhos objetivos em foco,
meméria e desempenho cognitivo geral - tudo isso integrado a
rotina do paciente, com impacto perceptivel nas atividades do dia a dia.

Boné Infrallux

* 99 LEDs infravermelhos de 760 nm e 99 LEDs de 830 nm
para estimulagdo cerebral;

e 5mW de poténcia média em cada LED;

e Sessbes de 20 minutos, uma vez ao dia, ou conforme
orientag¢do do profissional de satide;

* Bivolt.

Também disponivel: Neurollux®

Para protocolos terapéuticos que demandam maior area de
cobertura ou aplicagdo intensiva em adultos com
comprometimento cognitivo leve, a Cosmedical disponibiliza o
capacete Neurollux®.

Equipado com 204 LEDs infravermelhos, o Neurollux® tem
poténcia média de 10 mW por LED. A aplicacdo recomendada é
de 20 minutos, de 1 a 3 vezes por semana.

2V neurollux

Indicado para:

Uso complementar no manejo de sintomas relacionados ao

Para mais informagées sobre como
comprometimento cognitivo leve (CCL), mediante supervisdo de obter o Infra"ux ouo NCUTOIIMX®,
unmjprefissionaldeisadds. entre em contato com nossa equipe:

Contraindicagées: @ (11) 4512-5050

Fotossensibilidade ou infecgGes na area de aplicagdo.

Precaucaes e efeitos colaterais:

000
Efeitos adversos moderados e graves nao foram relatados. Pode COSMEDICAL
haver sonoléncia leve ou agitagéo passageira apos o uso. Neurollux e Infrallux sdo marcas registradas Cosmedical.
Recomenda-se supervisdo nas primeiras sessGes para Enderego: Rua Aquidabam, 373 - Jardim Pilar, Maua - SP, 09360-020
monitoramento clinico. Todas as informacgGes e logotipos neste material sdo de propriedade Cosmedical.

Siga @infrallux e se mantenha na vanguarda da fotobiomodulagdo transcraniana.
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